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भट्टारका पहिरो हिस्थाहपतलाइ गाईँपाहलकाद्वारा राित र सरुहित 

स्थानान्तरण; पुनस्थाापनाका लाहग मुख्यमन्रीलाइ ज्ञापनपर बझुाआयो: 

ऄपिपहमाल गाईँिापलका वडा नं. १ पथथत भट्टारमा गत भाद्र १९ गते गएको पवनाशकारी िपहरोका 

कारण पवथथापित भएका ६ घरिररवारलाइ गाईँिापलकाको सपिय िहलमा सरुपित थथान पसपत 

गुरसाड मा थथानान्तरण 

गररएको छ । िपहरोको ईच्च 

जोपखमका कारण पिथथापित 

भएका  िररवारलाइ िपहरो 

लगतै गाईँिापलकाले ईद्धार गरी 

सरुपित थथानमा सारेको हो । 

पविदक्ो यस घडीमा 

गाईँिापलकाले पवथथापित 

िररवारको तत्कालको गजो 

टाननका लापग राहत सामग्री 

समेत पवतरण गरेको छ । िीपडत िररवारलाइ प्रपतिररवार एक थान कम्िल, एक थान पििाल र २५ 

केजी चामल ईिलब्ध गराआएको छ । प्रारपम्भक चरणमा वासथथान र खाद्यान्नको संकट िनन नपदन 

गाईँिापलकाले यो कदम चालेको हो । यसैिीच, िपहरो िीपडतहरूको थथायी िनुथथानिना र 

दीघनकालीन राहतका लापग गाईँिापलकाले प्रदेश सरकारको ध्यानाकषनण गराएको छ । 

ऄपिपहमाल गाईँिापलकाका ऄध्यि भक्त पसंह ठेकरे िोहराले  सदुरूिपिम प्रदेशका मखु्यमन्िी 

खगराज भट्ट लाइ भेटेर पवथथापित िररवारको ऄवथथािारे जानकारी गराईँदै एक ज्ञािनिि 

िुझाईनभुएको छ । ज्ञािनििमा िपहरो प्रभापवत िेिको भौगपभनक ऄध्ययन, पवथथापितहरूको 

थथायी अवास व्यवथथािन र थि राहत प्याकेजका लापग प्रदेश सरकारसँग जोडदार माग गररएको 

छ ।पविदक्ो समयमा अफ्ना नागररकको ऄपभभावकत्व ग्रहण गदै गाईँिापलकाले ईद्धार र 

राहतमा कुनै कसर िाँकी नराख्ने र प्रदेश सरकारसँग समन्वय गरेर पछटै्ट थथायी िनुथथानिनाको काम 

ऄपघ िढाईने प्रपतिद्धता गाईँिापलका ऄध्यि िोहराले व्यक्त गनुनभएको छ । 

भट्टार िेिमा ऄझै िपन िपहरोको जोपखम कायम नै रहकेाले गाईँिापलका कायानलयले पवशेष 

सतकन ता ऄिनाईन ऄनरुोध गरेको छ। गाईँिापलकाले एक सचूना जारी गदै नपजकका िथतीका 

िापसन्दाहरूलाइ ईक्त जोपखमयकु्त थथानमा नजान र सरुपित थथानमा िथन हापदनक ऄपिल गरेको  

हो । 

 

 

स्माररका प्रकाशनको सान्दहभाकता 

– लोकेन्द्र िहादरु पिष्ट, प्रमखु प्रशासकीय ऄपधकृत 

नेिालको संपवधानले िररकल्िना गरेिमोपजम थथानीय सरकार भनेको नागररकको 

सिैभन्दा नपजकको र भरोसायोग्य सरकार हो। जनतािाट प्रत्यि पनवानपचत 

जनप्रपतपनपधहरूद्वारा सञ्चापलत यो संथथा नागररकले मतदानमार्न त अफ्नो 

सावनभौम ऄपधकार समु्िेको प्रपतपनपधमलूक पनकाय हो। पवकेन्द्रीकरणको 

पसद्धान्तलाइ मतूनरूि पदँदै पसंहदरिारको ऄपधकार गाईँ-गाईँमा िरु् याईने 

संवैधापनक ममनलाइ व्यावहाररक रूिमा कायानन्वयन गनुन हाम्रो मखु्य दापयत्व हो। 

नागररकका दैपनक प्रशासपनक अवश्यकता, भौपतक िवूानधार पवकासका 

अकाङ्िा, सामापजक न्याय र अधारभतू सेवा प्रवाहलाइ घरदैलोमै िुर् याईनु 

थथानीय तहको प्राथपमक संवैधापनक तथा नैपतक कतनव्य हो। भौगोपलक रूिमा 

दगुनम मापनने ऄपिपहमाल गाईँिापलका जथतो पहमाली भ-ूभागमा िारदशी, 

ईत्तरदायी र िह चँयोग्य प्रशासन सञ्चालन गनुन अरँै्मा चनुौतीिणून भए तािपन 

हामी यसलाइ ऄवसरका रूिमा पलँदै ऄगापड िपढरहकेा छौ।ँ 

कुनै िपन लोकतापन्िक व्यवथथामा सावनजपनक पनकायले सम्िादन गने हरेक 

पनणनय, योजना छनोट, पवकास पनमानणका कायन तथा िजेट पवपनयोजनका 

सम्िन्धमा सुसपूचत ह ने हक प्रत्येक नागररकमा पनपहत ह न्छ। सावनजपनक काम-

कारिाही िारदशी ह नु, सेवा प्रवाह प्रपवपधमैिी र सरल ह न ु तथा जनताको 

पहतपविरीत वा सावनजपनक पहतको प्रपतकुल ह ने काममा नागररकले सहज रूिमा 

प्रश्न ईठाईन िाईनु नै लोकतन्ि र सुशासनको सनु्दर िि हो। 

सशुासनको मेरुदण्डको रूिमा रहकेो िारदपशनताले सरकार र जनतािीचको दरूी 

कम गदै अिसी पवश्वासलाइ थि प्रगाढ िनाईँछ। ऄपिपहमाल गाईँिापलकामा 

हामीले पवत्तीय ऄनशुासन, सामापजक िरीिण, सावनजपनक सुनवुाआ र सचूनाको 

हकको प्रभावकारी कायानन्वयनलाइ प्राथपमकतामा राखेका छौ।ँ जिसम्म 

नागररकले अफ्नो गाईँिापलकाको िजेट कहाँ, कसरी र कपत्तको प्रभावकारी 

रूिमा खचन भआरहकेो छ भन्ने तथ्य थिष्ट रूिमा थाहा िाईँदैनन,् तिसम्म 

वाथतपवक सशुासनको ऄनभुपूत ह न सक्दैन।  

ऄपिपहमाल गाईँिापलकाले सुशासन थथािनाका लापग िरम्िरागत ढरानभन्दा मापथ 

ईठेर अफ्नै िहलमा पवपभन्न नवीन कामहरूको सरुुवात गरेको छ। दगुनम 

भौगोपलक िनोटका िािजदु सेवा प्रवाहलाइ प्रपवपधमैिी िनाईन पवद्यतुीय शासन 

(e-Governance) का औजारहरू प्रयोगमा ल्याआएको छ। योजना व्यवथथािन, 

पसर्ाररस प्रणाली  र राजथव सङ्कलनजथता कायनलाइ िमशः पडपजटल 

प्रणालीमा अिद्ध गने प्रयास जारी छ । 

                                                            िमश ……. िेज नं. ३ 
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प्रमुख प्रशासकीय ऄहधकृतद्वारा स्िास््य ससं्था र िडा कायाालयिरूको ऄनुगमन, सेिा 

प्रिाि चुस्त बनाईन हनदेशन ।  

पमपत २०८३/०५/ १८ गते देखी २२ गतेसम्म ऄपिपहमाल गाईँिापलकाका प्रमखु प्रशासकीय 

ऄपधकृत लोकेन्द्र िहादरु पवष्टले 

गाईँिापलका पभिका वडा न. ४ र वडा 

न. ५ को कायानलय तथा खण्डेश्वरी  

थवाथथ्य चौकी तथा सौगन्ना अधारभतू 

थवाथथ्य सेवा केन्द्रको ऄनगुमन एवं 

पनरीिण गनुनभएको छ । थथानीय 

सरकारिाट प्रवाह ह ने सेवालाइ थि 

प्रभावकारी, जनमखुी र गुणथतरीय 

िनाईने ईद्देश्यका साथ यो ऄनगुमन 

गररएको हो । 

ऄनगुमनका िममा प्रमखु प्रशासकीय 

ऄपधकृतले वडा कायानलयहरूिाट 

सम्िादन ह ने दैपनक प्रशासपनक कायन, 

दतान चलानी, योजनाहरूको प्रगपत, 

राजथव संकलनको ऄवथथा र नागररक 

िडािि िमोपजम सेवाग्राहीले समयमै 

सेवा िाए/निाएको िारे पवथततृ 

जानकारी पलनभुएको पथयो । 

यसैगरी, गाईँिापलका पभिका पवपभन्न थवाथथ्य चौकी तथा अधारभतू थवाथथ्य केन्द्रहरूको पनरीिण 

गदै ईहाँले थवाथथ्यकमीहरूको ईिपथथपत, औषपध भण्डारणको ऄवथथा, पनःशलु्क पवतरण गररने 

औषपधको ईिलब्धता र पिरामीहरूले िाआरहकेो ईिचार सेवाको प्रत्यि ऄवलोकन गनुनभयो । 

पनरीिणका िममा सेवा प्रवाहमा केही सुधार गनुनिने ििहरू औलं्याईँदै प्रमखु प्रशासकीय 

ऄपधकृतले कमनचारी र थवाथथ्यकमीहरूलाइ महत्विणून पनदेशनहरू पदनभुएको छ: 

 समयिालन र पनयपमतता: सिै कमनचारी तथा थवाथथ्यकमीहरू ऄपनवायन रूिमा               

तोपकएकोसमयमा कायानलयमा ईिपथथत भइ पजम्मेवारीिवूनक सेवामा खपटनिुने । 

 गुणथतरीय थवाथथ्य सेवा: थवाथथ्य संथथामा अईने पिरामीहरूलाइ अत्मीय व्यवहार गद ै

औषपधको ऄभाव ह न नपदन र गुणथतरीय ईिचार सेवा प्रवाह गनन पवशेष ध्यान पदनुिने । 

 िारदपशनता र सशुासन: वडा कायानलयहरूिाट प्रदान गररने सेवालाइ पढलासुथतीमकु्त िनाइ 

नागररकका काम चथुत र िारदशी ढंगले सम्िादन गनुनिने । 

 भौपतक िवूानधार र सरसर्ाआ: कायानलय तथा थवाथथ्य संथथाहरूको भौपतक ऄवथथा सुधार गनन र 

िररसरलाइ सधैं थवच्छ एवं सर्ा राख्न पनदेशन । 

"नागररकको सिैभन्दा नपजकको सरकार थथानीय सरकार नै भएकाले जनताले प्रत्यि ऄनभुतू गने 

गरी सेवा प्रवाह ह निुछन ," प्रमखु प्रशासकीय ऄपधकृतले भन्नभुयो, "काममा लािरवाही गने वा पिना 

सचूना कायनिेि छोड्ने कमनचारीलाइ पनयमानसुार कारिाही गररनेछ र राम्रो काम गनेलाइ िरुथकृत 

गररनेछ ।" यो ऄनगुमन र पनदेशनिपछ गाईँिापलकाका दगुनम िथतीहरूमा प्रशासपनक र थवाथथ्य सेवा 

थि व्यवपथथत, ईत्तरदायी र प्रभावकारी िन्ने पवश्वास थथानीय नागररकहरूले पलएका छन् ।

"बालापनको रिा : भहिष्यको सरुिा" भन्ने अदशा िाक्यका साथ 

६२औ ँराहष्िय बालहदिस भव्य रूपमा सम्पन्न । 

 

 
 

"िालािनको रिा : भपवष्यको सरुिा" भन्ने मलू अदशन वाक्यका साथ 

६२औ ँ रापष्िय िालपदवस पमपत २०८३ भाद्र २९ गते ऄपिपहमाल 

गाईँिापलका वडा नं. ३ पथथत श्री पहमालय अधारभतू पवद्यालय, िाथाको 

प्राङ्गणमा भव्य रूिमा मनाआएको छ । गाईँिापलकाको पशिा, यवुा तथा 

खेलकुद शाखाको अयोजनामा पवपभन्न ऄन्तरपवद्यालय थतरीय 

प्रपतयोपगतात्मक कायनिमहरू सञ्चालन गरी यो पदवस मनाआएको हो । 

िालिापलकाहरूको ऄन्तपननपहत प्रपतभा प्रथरु्टन गराईने ईद्देश्यले अयोपजत 

ईक्त कायनिममा नेिाली पहज्जे लेखन  पहसाि दौड तथा ऄङ्ग्रेजी पहज्जे 

प्रपतयोपगता जथता रोचक एवं ज्ञानवद्धनक प्रपतयोपगताहरू सञ्चालन गररएका 

पथए । प्रपतयोपगतामा वडा न. ३ ऄन्तरगतका पवपभन्न पवद्यालयका 

छािछािाहरूले ईत्साहजनक रूिमा कपिता , गजल , नतृ्य तथा चटुपकला 

प्रथतुत गरेका पथए । 

 गाईँिापलकाका िाल कल्याण ऄपधकारी एवं पशिा, यवुा तथा खेलकुद 

शाखा प्रमखु मदन राज जोशीले ऄध्यिता गनुन भएको कायनिमको प्रमखु 

अपतथ्यता सामापजक पवकास सपमपतका संयोजक तथा वडा नं. ३ का वडा 

ऄध्यि गगन पसंह काकी ले गनुनभएको पथयो । कायनिममा िापलका पभिका 

पवपभन्न पवद्यालयका पवद्यालय व्यवथथािन सपमपतका ऄध्यिहरू, 

प्रधानाध्यािकहरू, पशिक, िुपद्धजीवी, ऄपभभावक तथा ठुलो सङ्ख्यामा 

पवद्याथीहरूको ईिपथथपत रहकेो पथयो । 

कायनिमका वक्ताहरूले िालिापलकाको ऄपधकार सपुनपित गदै ईनीहरूको 

िाल्यकाललाइ सरुपित र ईज्यालो िनाईन सके माि देशको भपवष्य सरुपित 

ह ने कुरामा जोड पदनभुयो । प्रपतयोपगतामा ईत्कृष्ट थथान हापसल गने 

पवद्याथीहरूलाइ  नगद िरुथकार तथा प्रमाणिि पवतरण गदै कायनिम समािन 

गररएको पथयो । 
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








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

ऄपिपहमाल गाईँिापलकाको सामापजक सरुिा तथा िपञ् जकरण सेवा आकाइमार्न त 

सामापजक सरुिा भत्ता प्राप्त गने लाभग्राहीहरूको नपवकरण कायन संचालन भआरहकेो छ। 

यस िममा पवपभन् न वडाका थथानमा रहकेा लाभग्राहीहरूको नपवकरण गररएको छ। 

पववरण ऄनसुारः वडा नं. ६, 

ओखलमा -२९ जना, वडा नं. 

५ को कायानलयमा २३ जना, 

वडा नं. ४-६३ जना र वडा नं. 

३ को मखोला, ३० जना, 

िाथा-३६ जना, सम्भाड-३१ 

जना गरी हालसम्म जम्मा 

२१२ जना सामापजक सरुिा 

भत्ता प्राप्त गने लाभग्राहीहरूको 

नपवकरण कायन भआरहकेो छ।गाईँिापलकाले िाँकी लाभग्राहीहरूको समेत सहजताका 

लापग अवश्यक थथानमा िगेुर सेवा प्रदान गने कायनलाइ पनरन्तरता पददै अएको छ । 

 

 

 

 

बालश्रम मुक्त पाहलका बनाईन ऄहपहिमालको तदारुकता: िडास्तरमै 

कायादल र समन्िय सहमहत गठन 

 

ऄपिपहमाल गाईँिापलकालाइ िालश्रम मकु्त थथानीय तह घोषणा गने 

महाऄपभयानलाइ तीव्रता पदन िापलकाले तदारुकताका साथ काम ऄगापड िढाएको 

छ । पमपत २०८३ साल भदौ ११ गते िसेको गाईँ कायनिापलकाको िैठकले 

िापलकालाइ िालश्रम मकु्त िनाईन र मानव ऄपधकारको संरिण गनन दइुवटा 

महत्विणून सांगठपनक पनणनयहरू गरेको छ । 

िडास्तरबाटै कायादल गठन 

नेिाल सरकारको ‘िालश्रम मकु्त थथानीय तह घोषणा सम्िन्धी कायनपवपध, २०७७’ 

िमोपजम जगैदेपख (वडा थतरिाटै) अवश्यक प्रपिया र सचूकहरू िरूा गननका लापग 

प्रत्येक वडामा एक पवशेष कायनदल गठन गने पनणनय गररएको छ । ईक्त कायनदलको 

संरचना देहाय िमोपजम रहनेछ: 

 सयंोजक: सम्िपन्धत वडाका वडा ऄध्यि 

 सदस्य: िालकल्याण ऄपधकारी श्री मदनराज जोशी 

 सदस्य: रोजगार सहायक श्री ऄसोक पसंह धामी 

 सदस्य सहचि: सम्िपन्धत वडाको वडा सपचव 

यो कायनदलले अ-अफ्नो वडामा िालश्रमको ऄवथथा िपहचान गने, ऄनगुमन गने र 

कायनपवपधले तोकेका मािदण्डहरू तदारुकताका साथ िरूा गराइ वडालाइ िालश्रम 

मकु्त घोषणा गनन जग िसाल्नेछ । 

स्थानीय ति समन्िय सहमहत गठन 

यसैगरी, नेिाल सरकारको मानव ऄपधकार छैटौ ँरापष्िय कायनयोजना (अ.व. 

२०८३/०८४ – २०८७/०८८) ले पनपदनष्ट गरेिमोपजम िापलकाथतरमा मानव 

ऄपधकारको प्रवद्धनन, कायानन्वयन र ऄनुगमनका लापग एक ‘थथानीय तह समन्वय 

सपमपत’ गठन गने पनणनय समेत कायनिापलकाले गरेको छ । 

यस सपमपतले िापलकापभि मानव ऄपधकारको ममन ऄनरुूि काम भआरहकेो सुपनपित 

गदै रापष्िय कायनयोजनाको लक्ष्य प्रापप्तमा थथानीय सरोकारवालाहरूसँग समन्वय 

गनेछ । गाईँिापलकाले िालऄपधकार र मानव ऄपधकारको प्रत्याभपूतलाइ अफ्नो 

ईच्च प्राथपमकतामा राखेको ह दा यी पनणनयहरूले ऄपिपहमाललाइ समदृ्ध र िालमैिी 

िापलका िनाईन कोशेढुङ्गा सापवत गने पवश्वास पलएको छ । 

 

                           स्माररका प्रकाशनको सान्दहभाकता ……… 

ऄपिपहमाल गाईँिापलकाले सशुासन थथािनाका लापग िरम्िरागत ढरानभन्दा मापथ 

ईठेर अफ्नै िहलमा पवपभन्न नवीन कामहरूको सुरुवात गरेको छ। दगुनम भौगोपलक 

िनोटका िािजदु सेवा प्रवाहलाइ प्रपवपधमैिी िनाईन पवद्यतुीय शासन (e-

Governance) का औजारहरू प्रयोगमा ल्याआएको छ। योजना व्यवथथािन, 

पसर्ाररस प्रणाली  र राजथव सङ्कलनजथता कायनलाइ िमशः पडपजटल प्रणालीमा 

अिद्ध गने प्रयास जारी छ। 

यसका साथै, थथानीय प्रशासनको मेरुदण्डका रूिमा रहकेा कमनचारीहरूको 

पसजननशील िमताको प्रदशनन र प्रोत्साहन िपन ईपत्तकै अवश्यक छ। कायनसम्िादनमा 

अधाररत प्रोत्साहन, सकारात्मक कायनवातावरण र नवप्रवतननकारी सोचलाइ थवागत 

गने प्रशासपनक संथकृपतले कमनचारीहरूलाइ अफ्नो पजम्मेवारीप्रपत थि पजम्मेवार र 

ईत्सापहत िनाएको छ। नयाँ खोज र प्रपवपधको प्रयोगका माध्यमिाट सेवा प्रवाहमा 

गुणथतरीयता, शीघ्रता र सरलता ल्याईन सपकन्छ भन्नेमा हामी दृढ छौ।ँ 

नागररक र सरकारिीचको दरूी कम गने र सचूनाको सहज िह चँ सुपनपित गने सशक्त 

माध्यमका रूिमा यो ‘ऄहप स्माररका’ इ-िुलेपटन प्रकाशनमा ल्याआएको छ। भौपतक 

रूिमा भौगोपलक पवकटताका कारण सिै नागररकहरू पनयमानुसार कायानलयमै 

ईिपथथत भइ सचूना पलन सम्भव नह न सक्छ। यसै िररपे्रक्ष्यमा पडपजटल माध्यमिाट 

प्रकापशत ह ने यो इ-िुलेपटनले नागररकलाइ सचूनाको हकिाट वपञ्चत ह न पदने छैन। 

थथानीय तहको सशुासन कुनै पनपित पवन्दमुा िगेुर रोपकने प्रपिया होआन, यो एक 

पनरन्तर सधुारको यािा हो। ऄपिपहमाल गाईँिापलकालाइ अगामी पदनमा थि 

प्रपवपधमैिी, ईत्तरदायी  र नपतजामखुी िनाईन हामी प्रपतिद्ध छौ।ँ नागररकका 

गुनासाहरूलाइ शीघ्र सम्िोधन गने संयन्िको सदुृढीकरण, सावनजपनक सेवामा 

िारदपशनताको ऄपभवपृद्ध र पवकास पनमानणमा जनसहभापगता सपुनपित गनुन हाम्रो मखु्य 

प्राथपमकता ह नेछ। 

नागररकप्रपतको ईत्तरदापयत्वलाइ पशरोधायन गदै गाईँिापलकाको प्रशासपनक संयन्िलाइ 

सिम, पनष्िि र जनमखुी िनाईन हामी कुनै कसर िाँकी राख्ने छैनौ।ँ 

ऄन्त्यमा, यो ‘ऄपि थमाररका’ इ-िलेुपटन प्रकाशनको चरणसम्म ल्याआिरु् याईन 

मागनदशनन प्रदान गनुनह ने अदरणीय जनप्रपतपनपधज्यहूरू, ऄहोराि खट्नहु ने सम्िणून 

कमनचारी साथीहरू, साझेदार संघ-संथथाहरू, तथा रचनात्मक सझुाव पदइ हामीलाइ 

पनरन्तर प्रोत्साहन गने सम्िणून ऄपिपहमालवासी अमािुिा, दाजभुाआ तथा 

पददीिपहनीहरूमा हापदनक अभार व्यक्त गदनछु। 

तिाइहंरूको पनरन्तरको रचनात्मक सुझाव, सहकायन र नागररक पनगरानीले नै 

ऄपिपहमाल गाईँिापलकालाइ सशुापसत, समदृ्ध र नमनूा थथानीय सरकार िनाईन उजान 

प्रदान गनेछ। धन्यवाद । 

 








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ऄहपहिमालका सामुदाहयक िोमस्टेिरुको ऄनुगमन 
ऄपिपहमाल गाईँिापलका ईद्योग शाखा र वडा नं. ३ को समन्वयमा ऄपिपहमाल 

गाईँिापलका–३, िाथा गाईँमा सञ्चापलत सामदुापयक होमथटेको ऄनगुमन गररएको 

छ। ऄपिपहमाल गाईँिापलकाको 

काि–ुधरमघर िेिलाइ ियनटन 

गन्तव्यका रूिमा पवकास तथा 

प्रवद्धनन गने ईद्देश्यले थथानीयथतरमा 

होमथटे सञ्चालनलाइ व्यवपथथत र 

प्रभावकारी िनाईने िहलथवरूि 

ईक्त ऄनगुमन गररएको हो । 

ऄनगुमनका िममा सामदुापयक 

होमथटेको भौपतक िवूानधार, सरसर्ाआ, अवासीय व्यवथथा, खानिान, थथानीय मौपलकता, 

ियनटकलाइ प्रदान गररने सेवा–सपुवधा तथा व्यवथथािन ििको ऄवलोकन गररएको पथयो । 

ऄनगुमनका िममा होमथटे सञ्चालक तथा थथानीय समदुायलाइ ियनटकमैिी वातावरण 

पनमानण, सरसर्ाआ तथा थवच्छता कायम, थथानीय तथा मौपलक िररकारको प्रवद्धनन, 

िाह नाको ईपचत अपतथ्य, सरुिा व्यवथथा, ऄपभलेख व्यवथथािन तथा सेवा–सपुवधाको 

गुणथतरमा पवशेष ध्यान पदन सझुाव पदआएको पथयो। 

ईद्यम पवकास शाखािाट यस ऄपिपहमाल िेिमा सञ्चापलत होमथटेहरुको पनयपमत 

ऄनगुमन गनुनका साथै होमथटे सञ्चालनलाइ काननुी तथा संथथागत रूिमा व्यवपथथत गनन 

अवश्यक प्रपिया िरूा गरी िापलकामा दतान गराइ पनयपमत रूिमा सञ्चालन गनन 

सहजीकरण गररएको छ। 

थथानीय प्राकृपतक सौन्दयन, संथकृपत, िरम्िरा र जीवनशैलीलाइ ियनटनसँग जोड्द ै

सामदुापयक होमथटे सञ्चालनमा ल्याईन सकेमा यस िेिको ियनटन प्रवद्धननसँगै थथानीय 

समदुायको रोजगारी तथा अयअजननमा समेत महत्विणून योगदान िगु्ने पवश्वास गररएको छ। 

िाथा गाईँमा सामदुापयक होमथटेको पवकासले काि–ुधरमघर िेिको ियनटन सम्भावनालाइ 

ईजागर गदै थथानीय ियनटन ऄथनतन्िलाइ थि चलायमान िनाईन महत्विणून अधार तयार 

गने ऄिेिा रापखएको छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सौगन्नामा ऄन्तरहिद्यालय हिद्याथी प्रहतभा पहिचान कायाक्रम सम्पन्न: िडा 

नं. ५ को सरािनीय प्रयास 

 

ऄपिपहमाल गाईँिापलका वडा नं. ५ को वडा कायानलयको अयोजनामा भवानी 

माध्यपमक पवद्यालय, सौगन्नाको प्राङ्गणमा सञ्चापलत दइु पदने 'ऄन्तरपवद्यालय 

थतरीय पवद्याथी प्रपतभा िपहचान कायनिम' भव्यताका साथ सम्िन्न भएको छ। गत भाद्र 

२५ र २६ गते अयोपजत ईक्त िह अयापमक कायनिममा वडा पभि संचापलत ३ वटै 

पवद्यालयका पवद्याथीहरूले ईत्साहजनक रूिमा अफ्नो प्रपतभा प्रदशनन गरेका पथए ।  

पवद्याथीहरूमा लकेुर रहकेो ऄन्तपननपहत िमतालाइ ईजागर गने र ईनीहरूको िौपद्धक, 

तापकन क तथा पसजननात्मक पवकासमा टेवा िरु् याईने ईद्देश्यले वडा कायानलयले यस 

शैपिक सिको भाद्र मपहनामा यो पवशेष कायनिमको तजुनमा गरेको हो । दइु पदनसम्म 

चलेको ईक्त कायनिममा िालिापलकाहरूको चौतर्ी पवकासलाइ समेट्ने गरी पवपभन्न 

पवधाका प्रपतयोपगताहरू समावेश गररएका पथए । कायनिम ऄन्तगनत अयोपजत हापजर 

जवार् प्रपतयोपगतामा पवद्याथीहरू िीच कडा िौपद्धक प्रपतथिधान देपखएको पथयो भन े

नेिाली पहज्जे लेखन र वकृ्तत्वकला प्रपतयोपगताले पवद्याथीहरूको भाषा, व्याकरण र 

वकृ्तत्व िमताको मािन गरेको पथयो । त्यथतै, तापकन क र दु्रत गणना िमता पवकासका 

लापग अयोजना गररएको पहसाि दौड  पवद्याथीहरूका लापग पनकै रोचक र चनुौतीिणून 

िनेको पथयो । यसका साथै, पचिकला प्रपतयोपगता मार्न त िालिापलकाहरूले अफ्नो 

कलात्मक सोच र पसजननालाइ क्यानभासमा ईतारेका पथए । 

कायनिमको समािन समारोहमा िोल्दै वडा नं. ५ का वडाध्यि तथा 

जनप्रपतपनपधहरूले गुणथतरीय पशिा र िालिापलकाको सवानङ्गीण पवकासका लापग 

केवल पकतािी ज्ञान माि ियानप्त नह ने भन्दै यथता ऄपतररक्त पियाकलािले ईनीहरूको 

अत्मपवश्वास िढाईन मद्दत िगु्ने पवश्वास व्यक्त गनुनभयो । साथै, अगामी पदनहरूमा िपन 

वडा कायानलयले पशिा र खेलकुद िेिलाइ प्राथपमकतामा राख्दै यथता रचनात्मक 

कायनिमहरूलाइ पनरन्तरता पदने प्रपतिद्धता जनाएको छ । प्रपतयोपगतामा ईत्कृष्ट थथान 

हापसल गने पवधागत पवजेता तथा सहभागी पवद्याथीहरूलाइ मेडल, प्रमाणिि र 

शैपिक सामग्री सपहत िरुथकृत गररएको पथयो । कायनिमलाइ भव्य रूिमा सर्ल िानन 

भवानी माध्यपमक पवद्यालय िररवार, पशिक, पवद्याथी तथा थथानीय िापसन्दाहरूको 

ईल्लेखनीय सहयोग रहकेो पथयो । 
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युवाको कृ षि सपना

पृ भूमिष्ठ : अपिहिमाल गाउँपालिका वडा नं. ३, 

भट्टार बस्ने २० वर्षीय युवा परविन लोथ्यालले 

कृ षि  क्षेत्रमा  आफ्नो  अलग्गै  पहिचान 

बनाइसके का  छन्।  सानैदेखि  लगनशील  र 

मिहिनेत गर्ने बानी उनको डिएनए (जीन) मै थियो 

जस्तो लाग्छ। १८ महिने कृ षि प्राविधिक शिक्षा 

(JTA)  श्री खण्डेश्वरी माध्यमिक विद्यालयबाट अध्ययन पूरा गरेपछि उनीसँगै  पढ्ने 

साथीहरू कोही रोजगारीको खोजीमा सहरतिर लागे भने कोही उच्च शिक्षाका लागि 

काठमाडौँ तिर लागे। तर परविनको मन भने गाउँकै  माटोमा रमाएको थियो। उनले सोचे, 

"यहाँको माटो सुनभन्दा कम छैन  ; यदि आफ्नै गाउँमा आधुनिक कृ षि खेती गर्न सकियो 

भने रोजगारी खोज्न किन बाहिर जानुपर्छ " ? उनले मनमनै संकल्प गरे, "अब म आफ्नै 

गाउँको माटोलाई सुन बनाएर फर्काउँछु ।" उनी गाउँमा रहेका युवा साथीहरूलाई "अब 

हामीले आधुनिक कृ षितिर जोड दिनुपर्छ" भन्दै दिनहुँ सम्झाउँथे। सुरुमा के ही गाउँलेले 

उनको जिस्क्याउँदै 'डोःलारी  (' डोको बोक्ने) उपनाम पनि दिए, तर उनको संकल्प झन्-

झन् मजबुत हुँदै गयो।

एक दिन बेलुका परिवारसँग बसेर खाना खाने बेलामा उनले बा-आमा (बा-इजा) सँग 

भने, "मलाई के ही आर्थिक सहयोग चाहियो,  अब म प्लास्टिक घर  (ग्रीन हाउस) 

हाल्छु ।" बा-इजाले पहिला त मानेनन्, तर पछि धेरै  जिद्दी गरेपछि "हुन्छ, एउटा ग्रीन 

हाउसका  लागि  हामी  पैसा  दिन्छौँ । 

भोलिदेखि  आफ्नो  काम  सुरु  गर" 

भने। त्यसपछि उनको खुसीको सीमा 

नै  रहेन।  त्यो  रातभरि निन्द्रै  लागेन; 

मनमा एकातिर खुसी अनि अर्कोतिर 

चुनौती  — "अब के  होला  ? कसरी 

होला "  ? भनेर  सोच्दासोच्दै 

निदाएको पत्तै भएन।

सुरुमा उनले एउटा ग्रीन हाउस र घरको सानो जमिनमा तरकारी खेती सुरु गरे। यति सानो 

ठाउँमा व्यवसाय सुरु गरेको देखेर धेरैले हाँसे, मजाक पनि गरे। कसैले भने, "खेती गरेर 

के  नै कमाइ हुन्छ र! बरु विदेश जानुहोस्, यस्तो युवा अवस्थामा नेपाल बसेर के ही काम 

छैन।"  तर  उनले  हार  मानेनन्।  पहिलो  वर्ष  तरकारी  खेती  राम्रै  भयो।  मकरीगाड र 

खण्डेश्वरीको स्थानीय बजारमा तरकारी बेचेर अपेक्षाभन्दा राम्रो आम्दानी भयो। अर्को 

वर्ष उनले अर्को एउटा ग्रीन हाउस थपेर अलि ठुलो ठाउँमा तरकारी खेती विस्तार गरे।

एक दिन उनी स्थानीय बजारतिर तरकारी बेचिरहेका थिए,  त्यसै  बेला एलएसीसी 

(LACC)  परियोजनाका  एक  जना  सरको  नजर  उनीमाथि  पर्यो।  उहाँले  बोलाएर 

सोध्नुभयो, "तिमी यति सानै उमेरमा तरकारी बेच्दै हिँड्दै छौ, बा-इजाले पठाएका हुन् 

कि " ? उनले भने, "म आफैँ  तरकारी खेती गर्छु  , यो मेरो आफ्नै व्यवसाय हो।" यो सुनेर 

सरले मुस्कानका साथ भन्नुभयो, "यदि तिमी व्यवसाय अझ बढाउन चाहन्छौ भने हामी 

LACC परियोजनाबाट सहयोग गर्छौँ ।" सरको कु रा सुनेर उनको खुसीको सीमा रहेन— 

ढुङ् गा खोज्दा देवता पाएजस्तै भयो।

के ही दिनपछि उनी सात दिनको अगुवा कृ षक तालिमका लागि नौगाड गाउँपालिकाको 

दल्लेख गए। त्यो तालिमबाट उनले धेरै  कु रा सिक्ने मौका पाए र  "अब गाउँ  गएर 

सिके का  कु रा  व्यवहारमा  लागू  गर्छु   र  के ही  गरेर  देखाउँछु "  भन्ने  संकल्प  गरे। 

तालिमपश्चात् जलवायु परिवर्तन स्थानीय अनुकू लन 

परियोजना  (LACC Project)  को आर्थिक तथा 

प्राविधिक सहयोगमा  १० जना  किसानहरूले  ग्रीन 

हाउस  निर्माणका  लागि  आर्थिक  सहयोग  पाए। 

तालिममा  सिके का  कु रालाई  मनन  गर्दै  मिति 

२०८२/०२/२०  गते  गाउँका  के ही  युवा 

किसानहरूसँग  मिलेर  उनकै  उपनामले  चिनिने  'डोःलारी  कृ षि  समूह  ' गठन  गरी 

पालिकामा दर्ता गरियो। हाल उनी डोःलारी कृ षि समूहको अध्यक्ष पदमा कार्यरत छन्।

वसाय सुरु गरिसके  पछिको अनुभवव्य :

त्यो खुसी उनी कहिल्यै बिर्सन सक्दैनन्,  जुन दिन उनले पहिलोपटक तरकारी बेचेर 

आएको पैसा आफ्नी आमा (इजा) को हातमा थमाएका थिए। व्यवसाय सुरु गर्दा सुरुमा 

पुँजी व्यवस्थापन,  बजार खोज्ने,  अर्गानिक उत्पादन गर्ने र ग्राहकको विश्वास जित्ने 

जस्ता अनेकौँ  चुनौतीहरूको सामना गर्नुपरेको थियो। उनको लगनशीलता र मिहिनेत 

देखेर  जलवायु  परिवर्तन  स्थानीय  अनुकू लन  (LACCP)  परियोजनाअन्तर्गत  यस 

आर्थिक वर्षमा थप १० दिनको पुनः अगुवा कृ षक तालिम पाउँदा उनलाई थप ऊर्जा 

मिलेको महसुस भएको छ।

व्यवसाय स लन गर्दा  समय व्यवस्थापनञ्चा ,  ग्राहकसँग राम्रो सम्बन्ध कायम गर्ने, 

बजारको मागअनुसार उत्पादन गर्ने तथा कृ षि व्यवसायमा आधुनिक प्रविधि अपनाउँदा 

उत्पादन र आम्दानी दुवै बढ्ने कु रा तालिमबाट सिकाइ भयो।

ताजा र गुणस्तरीय तरकारी उत्पादन भएकाले ग्राहकहरूको विश्वास बढ्दै गयो। जसको 

फलस्वरूप डोःलारी  कृ षि  समूहबाट  उत्पादित  ताजा  तरकारीहरू स्थानीय  बजार, 

विद्यालय, होटेलदेखि लिएर मार्माको लटिनाथ र गोकु लेश्वर बजारसम्म पुग्न थालेका 

छन्। दुई वर्षमा उनले आफ्नो व्यवसाय 

बढाउँदै डल्ले खुर्सानी, लसुन र मुलाको 

अचार बनाएर बजारमा बिक्रीसमेत गर्न 

थालेका  छन्।  परविनको  सफलताबाट 

प्रेरित भएर गाउँका  अन्य युवाहरू पनि 

कृ षि व्यवसाय सुरु गर्न थालेका छन् तथा डोःलारी कृ षि समूहमा आबद्ध भई सदस्यता 

लिन थालेका छन्। आजभोलि गाउँघरमा उनलाई देख्नेबित्तिकै  "डोःलारी आउनुभयो" 

भनेर बोलाउँछन्। आफ्नो नामभन्दा 'डोःलारी  ' भनेर चिनिन पाउँदा उनलाई धेरै  खुसी 

लाग्नुका साथै गर्वको महसुस हुन्छ। यस यात्राले धैर्यता, निरन्तर सिकाइ र मिहिनेत नै 

सफल व्यवसायको मुख्य आधार हो भन्ने  महत्त्वपूर्ण पाठ सिखाएको छ। आगामी 

दिनमा व्यवसायलाई अझ विस्तार गरी बेरोजगार युवाहरूका लागि रोजगारी सिर्जना 

गर्ने लक्ष्य उनले राखेका छन्।


